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Creativita e “laboratori” tra i metodi
utilizzati per aiutare i malati mentali

* I colore del'anima™: questo i t-
lc ded convegno che sabato matti-
t21 & tenuto 3l teatvo comunale di
weale-sulla selute mentale. 1l con
1m0 14 vislala parlecipazione di
sclifani esgerin delY Associazio-
* ‘hlkanza per i malati mentali®,
+L'sssociazice Urasam Lombar-
e de dirigenti medicd del digar-
mendo di silute mentale del-
Azjerda Ospedaliera della provin:
adli kadi. Liviziativa é stata orga:
izal 1 dall' Azjenda Ospedaliera
iligiana con il palrocinio del co
nne 1i Casalpusterlengo.
‘mhietivo dellnostro operare e an
1w (i questo convegno, ¢ togliere lo
deme del maato menlale, ha sple-
a0 Mario Ferreari, responsabile
- Cantra Peicosociale @ Centro
fdarre di Cesale. Un "marchio™

spessn socialmente impresso sulle

persong malate di mente, cha si cor- -

ca dl superare attraverso laboratori
creativi ed espressivi pensali per i
ragazz] e che li rendono wlil e sod
disfatti. Come la soddisfazione rice-
vita in teatro, quands, al terinine
del¥incontrs si sono esibiti come
Corg Vento Sottile, di cui fanno par-
te ben 26 elementi. Ma all'ingresso
ol teatro sono stati espost anche i
tavoli e l2 sedie realizzati dalle per-
sone malate di mente ed esposti an-
che alla Fiera del Mobile di Milano.
Gla da qualche anno infatti il Di-
}Jartimento i Salute mentale del-
“azienda gspedaliera dolla Frovin-
cia di fodi ha avvialo percorsi signi:
fleativi nel campo dell'art design,
della ricostruzione e del canto cora-
de, con lo scopo di favorire 'espres.

sione di una modalita nueva di tipo
riabilitutivo ¢ terapeutico per i frui-
teri dei percorsi di cura psichiatri-
ci, nella condivisione di un ambity
comunicativo e produttivo, assistiti
& non assistiti, Oblettivo? Combat:
terd lo stigma della malattia menta.
le che & Yo scopo prioritario dell' Al
Teanza per gli ammalath mentall.
Al convegno sonoquindi intervenu-
1i Giancarla Ratti Remigi, presiden-
te dell"associazione alleanza per gli
ammalati mentali, Valerio Canzian,
presidente Urasam Lombardla, Eli-
£io Gattl, direttore del Dipartimen-
tedi Salute Mentale di Lodi, Maorl-
zio Sommi, responsabile del Centro
Psicosociale di Sant'Angelo e Vale-
riano Marini, dirigente psicologo
del centro peicosociale di Casale.
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1l gruppe del 1atator Imtervanutl durante Il comvegng sulla salute mentale tenutos! a Casake nello scorso fine soitimana



